HOPITAL NORD FRANCHE-COMTE

VOUS ETES CONCERNE
= PAR LE VIH ?

ON PEUT VOUS ACCOMPAGNER

QU'EST-CE QUE L'EDUCATION THERAPEUTIQUE ?

Elle vise a aider les personnes et leur entourage a acquérir ou maintenir

les compétences dont ils ont besoin pour gérer au mieux leur vie avec une
maladie chronique.

POUR QUI ?

Le programme d'éducation
thérapeutique concerne toutes les
personnes souffrant de VIH et leurs
proches.

COMMENT ?

Le parcours éducatif commence
par un entretien individuel au cours
duquel vous et un professionnel de
santé établirez des objectifs.

Ces  objectifs  seront  ensuite
développés dans des ateliers
individuels.

OBJECTIFS :
= Connaitre et comprendre l'infection
VIH.
m Connaitre et  étre  capable

d'appliquer les méthodes de
prévention de la transmission.

= Echanger et trouver des solutions
au sujet des difficultés sociales et
administratives.

= Connaitrelesobjectifsdutraitement
pour favoriser l'observance.

= Savoir gérer les conséquences de
la maladie sur le quotidien pour un
" bien vivre".



®®® L'EQUIPE : )
L'équipe éducative est composée de :

m médecins infectiologues,

m des IDE,

= un pharmacien,

®m une diététicienne,
B une assistante sociale.

/III NOUS TROUVER :
Consultations de médecine
rez-de-chaussée, Zone A

Service d'infectiologie
2¢me étage, Zone A

L'H6pital Nord Franche-Comté
100 route de Moval
\QOL}OO TREVENANS

@E® NOUS CONTACTER :
Secrétariat de prise en charge du VIH
03 84 98 22 00

infectiospe.secr.consult@hnfc.fr

LHOPITAL

Nord Franche-Comté




